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Пояснительная записка 

к учебному плану МОУ «СОШ с. Клинцовка» 

на 2022 – 2023 учебный год 

 

I. Общие положения. 

 

1.1. Учебный план МОУ «СОШ с. Клинцовка», реализующей 

основную образовательную программу начального общего образования 

фиксирует перечень, трудоемкость, последовательность и распределение 

по периодам обучения учебных предметов, курсов, дисциплин (модулей), 

практики, иных видов учебной деятельности. 

1.2.Учебный план определяет общие рамки принимаемых решений 

при разработке содержания образования, требований к его усвоению и 

организации образовательной деятельности, а также выступает в качестве 

одного из основных механизмов ее реализации. 

Содержание образования при получении начального общего 

образования реализуется преимущественно за счёт введения учебных курсов, 

обеспечивающих целостное восприятие мира, системнодеятельностный 

подход и индивидуализацию обучения. 

        1.3. Учебный план начального общего образования МОУ «СОШ с. 

Клинцовка Пугачевского района Саратовской области» на 2022 – 2023 

учебный год разработан на основе примерного учебного плана, входящего 

в структуру примерной основной образовательной программы, в 

преемственности с планом 2021 – 2022 учебного года в соответствии с 

действующими СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи», утвержденные  

постановлением главного государственного санитарного   врача от 

28.09.2020 № 28; СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и 

требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для 

человека факторов среды обитания», утвержденные постановлением 

Главного государственного санитарного врача России от 28.01.2021. 

https://vip.1zavuch.ru/#/document/99/566085656/XA00LVS2MC/
https://vip.1zavuch.ru/#/document/99/566085656/
https://vip.1zavuch.ru/#/document/99/566085656/
https://vip.1zavuch.ru/#/document/97/486051/
https://vip.1zavuch.ru/#/document/97/486051/
https://vip.1zavuch.ru/#/document/97/486051/
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          1.4. Содержание и структура учебного плана начального общего 

образования определяется федеральным государственным образовательным 

стандартом начального общего образования (утвержден приказом 

Минобрнауки России от 06.10.2009 г. № 373) с изменениями - Приказ 

Минобрнауки РФ от 31 декабря 2015 г. № 1576 «О внесении изменений в 

федеральный государственный образовательный стандарт начального 

общего образования, утвержденный приказом Министерства образования 

РФ от 06 октября 2009 г. № 373»;  Федерального Закона №317-ФЗ «О 

внесении изменений в статьи 11 и 14 Федерального закона «Об образовании 

в Российской Федерации»; целями и задачами общеобразовательной  

деятельности  МОУ «СОШ с. Клинцовка Пугачевского района Саратовской 

области», сформулированными в Уставе МОУ «СОШ с. Клинцовка 

Пугачевского района Саратовской области»,  в годовом Плане работы ОУ.  

       1.5.Учебный план состоит из двух частей — обязательной части 

и части, формируемой участниками образовательных отношений. 

Обязательная часть  учебного плана определяет состав учебных 

предметов обязательных предметных областей, которые должны быть 

реализованы во всех имеющих государственную аккредитацию 

образовательных организациях, реализующих основную образовательную 

программу начального общего образования, и учебное время, отводимое 

на их изучение по классам (годам) обучения. 

Обязательная часть учебного плана отражает содержание 

образования, которое обеспечивает достижение важнейших целей 

современного начального общего образования: 

формирование гражданской идентичности обучающихся, 

приобщение их к общекультурным, национальным и этнокультурным 

ценностям; 

готовность обучающихся к продолжению образования на 

последующих уровнях основного общего образования, их приобщение к 

информационным технологиям; 
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формирование здорового образа жизни, элементарных правил 

поведения в экстремальных ситуациях; 

личностное развитие обучающегося в соответствии с его 

индивидуальностью. 

Образовательная организация самостоятельно в организации 

образовательной деятельности, в выборе видов деятельности по каждому 

предмету (проектная деятельность, практические и лабораторные занятия, 

экскурсии и т. д.). 

1.6. Учебный  план обеспечивает преподавание и изучение 

государственного языка Российской Федерации, возможность 

преподавания и изучения государственных языков республик Российской 

Федерации и родного языка из числа языков народов Российской 

Федерации, а также устанавливают количество занятий, отводимых на их 

изучение, по классам (годам) обучения. 

1.7. Часть учебного плана, формируемая участниками 

образовательных отношений, обеспечивает реализацию индивидуальных 

потребностей обучающихся. Время, отводимое на данную часть внутри 

максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся 

использовано:  

-на расширение  учебных часов, отводимых на изучение отдельных 

учебных предметов обязательной части. 

В рамках учебного плана, формируемая участниками 

образовательных отношений в 2,3 классах 1 ч. отведен на русский язык, в 

4 классе 1ч.  - на физическую культуру. 

 

     1.8. ФГОС НОО МОУ «СОШ с. Клинцовка Пугачевского района 

Саратовской области» в 2022-2023 учебном году работает в следующем 

режиме: 

- продолжительность учебного года  во 2-4 классах – 34 недели; 

-продолжительность учебной недели в 1-4  классах – 5 дней; 
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-обязательная недельная нагрузка обучающихся во 2-4 классах – 23 

часа при 5-ти дневной учебной недели. Классы комплекты: 1, 4 классы, 2, 3 

классы  
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Учебный план начального общего образования (ФГОС НОО)         

МОУ «СОШ с. Клинцовка» на 2022-2023 учебный год 

Предметные 

области 

Учебные предметы  

классы 

Количество часов в 

неделю 

Всего 

 

II III IV  

Обязательные области 

Русский язык и 

литературное  

чтение 

Русский язык 4 4 4 12 

Литературное чтение 4 4 3 11 

Родной язык и 

литературное чтение  

на родном языке 

Родной язык (русский)   0,5 0,5 

Литературное  

чтение на родном  

языке 

  0,5 0,5 

Иностранный язык 

Иностранный язык 

(немецкий) 
2 2 2 6 

Математика и 

информатика Математика  
4 4 4 12 

Обществознание и 

естествознание 

(окружающий мир) Окружающий мир 

2 2 2 6 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы религиозных 

культур и светской этики 

  1 1 

Искусство 
Музыка 1 1 1 3 

Изобразительное искусство 1 1 1 3 

Технология  Технология  1 1 1 3 

Физическая культура Физическая культура 3 3 2 8 

Итого 22 22 22 66 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 1 1 1 3 

Русский язык 
1 1  2 

Физическая культура 
  1 1 

Формы промежуточной аттестации обучающихся контрольные работы по 

русскому языку и 

математике 

 

Максимально допустимая недельная нагрузка  
23 23 23 69 
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*1,4 класс-комплект 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

Внеучебная деятельность обучающихся 2-4 классов 
Направления  

деятельности 

Формы реализации Кол-во часов в 

неделю по 

классам 

 

Всего кружков 

по 

направлениям 

2 3 4*  

Общекультурное «Необычное в обычном» 1 0,5 1,5 

Социальное  

 

«Светофор»  0,5 0,5 

«Мир вокруг нас»  0,5 0,5 

Интеллектуальное «Шахматы»    

 «Юный художник» 1  1 

 «Художественное слово» 1  1 

Итого 4,5 
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План внеурочной деятельности начального общего образования 

МОУ «СОШ с. Клинцовка» 

2022-2023 учебный год  

 

Пояснительная записка 

 

План внеурочной деятельности МОУ «СОШ с. Клинцовка» 

обеспечивает введение в действие и реализацию требований Федерального 

государственного образовательного стандарта начального общего 

образования и определяет общий и максимальный объем нагрузки 

обучающихся в рамках внеурочной деятельности, состав и структуру 

направлений и форм внеурочной деятельности по классам. План 

внеурочной деятельности является частью образовательной программы 

муниципального общеобразовательного учреждения «Средняя 

общеобразовательная школа с. Клинцовка Пугачевского района 

Саратовской области» 

Под внеурочной деятельностью понимается образовательная 

деятельность, осуществляемая в формах, отличных от урочной, и 

направленная на достижение планируемых результатов освоения основной 

образовательной программы начального общего образования. 

Цели организации внеурочной деятельности на уровне 

начального общего образования: обеспечение соответствующей возрасту 

адаптации ребенка в образовательной организации, создание 

благоприятных условий для развития ребенка, учет его возрастных и 

индивидуальных особенностей. 

Задачи внеурочной деятельности: 

- сформировать системы знаний, умений, навыков в избранном 

направлении деятельности; 

- развить опыт творческой деятельности и способности; 

- сформировать культуру общения; 



9 

 

- воспитать у обучающихся уважение к правам и свободам человека, 

любви к Родине, природе, семье. 

Внеурочная деятельность в МОУ «СОШ с.  Клинцовка» 

организуется по направлениям развития личности: спортивно-

оздоровительное, духовно-нравственное, социальное, 

общеинтеллектуальное, общекультурное. 

1. Спортивно-оздоровительное направление: экскурсии, Дни здоровья, 

подвижные игры, занятия в спортивном зале и на свежем воздухе, 

утренние зарядки, проведение бесед по охране труда, применение 

физкультминуток на уроках, динамические паузы, участие в 

школьных и районных спортивных соревнованиях. Данное 

направление создает условия для полноценного физического и 

психического здоровья ребенка, помогает ему освоить гигиеническую 

культуру, приобщить к здоровому образу жизни, формировать 

привычку к закаливанию и физической культуре. 

2. Духовно-нравственное направление направлено на освоение детьми 

духовных ценностей мировой отечественной культуры, подготовка их 

к самостоятельному выбору нравственного образа жизни, 

формирование гуманистического мировоззрения, стремления к 

самосовершенствованию и воплощению духовных ценностей в 

жизненной практике. Это концерты, уроки мужества, оформление 

стенгазет о боевой и трудовой славе, тематические классные часы, 

участие в месячнике оборонно-массовой и спортивной работы, 

выставки творческих работ, проектная деятельность. 

3. Социальное направление помогает детям освоить разнообразные 

способы деятельности - трудовые, игровые, художественные, 

двигательные умения, развивать активность и пробудить стремление к 

самостоятельности и творчеству. 

4. Общеинтеллектуальное направление предназначено помочь детям 

освоить разнообразные доступные им способы познания 
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окружающего мира, развивать познавательную активность, 

любознательность. К этому направлению можно отнести:научно-

практические  конференции, олимпиады, конкурсы, предметные 

недели, викторины. 

5. Общекультурное направление ориентирует детей на 

доброжелательное, бережное, заботливое отношение к миру, 

формирование активной жизненной позиции, лидерских качеств, 

организаторских умений и навыков. 

Формы оценки 

Для учета достижений учащихся во внеурочной деятельности в школе 

используют: 

- портфолио обучающегося; 

- опросы, анкетирование и самооценку обучающихся по итогам 

выполняемых заданий; 

- педагогическое наблюдение. 

Планируемые результаты 

В результате реализации внеурочной деятельности у выпускников 

начальной школы будут сформированы личностные и метапредметные 

результаты, которые направлены на достижение планируемых результатов 

освоения основной образовательной программы начального образования. 

Ресурсное обеспечение 

1. Кадровое обеспечение 

Занятия проводят учителя начальной школы, классные руководители, 

учителя физической культуры. Координирующую роль в организации 

внеурочной деятельности выполняет классный руководитель, который 

взаимодействует с педагогическими работниками, организует систему 

отношений через разнообразные формы воспитательной деятельности. 

2. Материально-техническое обеспечение 

Для организации внеурочной деятельности школа располагает: 

- наборами иллюстраций по каждому направлению внеурочной 
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деятельности, настольными играми, художественной литературой; 

- спортивным залом со спортивным инвентарем для младших 

школьников; 

- актовым залом, музыкальной техникой, библиотекой, спортивной 

площадкой; 

- кабинетами, оборудованными компьютерной техникой, подключенной 

к локальной сети Интернет. 

В кабинетах информатики имеются проектор, интерактивная доска и 5 

моноблоков с выходом в интернет. 

3. Финансовое обеспечение 

Финансовое обеспечение реализации внеурочной деятельности 

осуществляется в рамках финансирования основной образовательной 

программы начального общего образования. 

Объем нагрузки и режим внеурочной детальности 

Продолжительность занятий внеурочной деятельности составляет в 1-м 

классе - 35 минут, во 2-4-х классах - 40 минут. 

При проведении двух и более занятий подряд установлен перерыв 

длительностью 10 минут для отдыха детей и проветривания помещений. 

Внеурочная деятельность обучающиеся начальной школы МОУ «СОШ 

с.Клинцовка» реализуемая в рамках функциональных обязанностей 

классных руководителей, педагогов дополнительного образования и 

других педагогических работников. Т.к. школа имеет малую 

наполняемость классов, внеурочная деятельность проводится в начальной 

школе в объединённых часах, в двух класс-комплектах: 1, 4 классы и 2,3 

классы. 
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Недельный план внеурочной деятельности, 

формируемый участниками образовательных отношений 

 

 

 

Направления   

деятельности 
Формы реализации 

Количество  

часов в неделю 

Всего 

кружков 

по 

направле

ниям 

 

2, 3 

 

4  

Социальное 

 

«Светофор»  0,5 0,5 

«Мир вокруг нас»  0,5 0,5 

Общеинтеллектуально

е 

«Юный художник» 1  1 

«Художественное  

слово» 
1 

 
1 

Общекультурное «Необычное в  

обычном» 

 

          1 

 

  0,5 1,5 

                                                                                                                                 4,5              
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